Bereits vor etwa zehn
Millionen Jahren, im Pliozéan,
war die Hain- buche (Carpinus
betulus L.) in Europa heimisch.
Bekannt ist sie auch unter dem
deutschen Namen Hagebuche

(mittelhoch-deutsch, hac =
Gebusch, Einfriedung),
Hornbuche, Steinbuche und

WeilRbuche. Botanisch gehort
sie  zu der Familie der
Birkengewachse (Betulaceae),
die in sechs Gattungen 170
Arten in sich ver- eint. Die
Gattung Carpinus allein bringt
es auf 30 Arten.

Nur eine der Arten, eben die
Hainbuche, ist bei uns heimisch:
Sie ist aber erst seit etwa 3000
Jahren als Folge des rick-
weichenden Eises der letzten
Eiszeit wieder zuriickgekehrt. In
vielen deutschen Landschaften
gehort sie zum festen Bestand
des Waldes, wie Ortsnamen
zeigen. Orte mit Haag, Hag,
Hagen, aber mehr noch mit
Hain, Heim, Ham, Han, Horn
lassen darauf schlieRen. Leicht
erkennbar zeigen das die
Namen Hainbicht, Hainbuch,
Hambuchen oder Hornshagen.

Das Blatt der Hainbuche lauft
eifdrmig in eine Spitze aus und
ist doppelt geségt

Obwohl fast namensgleich,
sind Hainbuche und (Rot-)
Buche nicht naher verwandt.
Botanische Merkmale bewei-
sen, dass Hainbuchen als
Katzchenbliher mit den
Birkengewéchsen, die Rot-
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buche dagegen mit den Eichen
verwandt ist.
Verbreitungskarten  zeigen,
dass sich beide "-buchen" aus
dem Weg gehen: Die Hain-
buche gedeiht dort besonders
gut, wo die Rotbuche beispiels-
weise ihre Grenzen findet.

Die mannlichen Blitenkatzchen
der Hainbuche
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In der heute bekannten Wald-
geschichte hat die Rotbuche die
Hainbuche dominiert. Die
Pollenanalyse spricht hier eine
deutliche Sprache.

Verbreitung
Die Hainbuche bevorzugt
kontinentales, subatlantisch

gepragtes Klima.

Die Hainbuche ist in Europa
weit verbreitet. Sie reicht im
Norden nach Siudengland und
Sldschweden, im Osten bis
nach West-Ru3land und im
Suden  bhis  nach Italien,
Balkanhalbinsel, Kleinasien,
Kaukasus, Nordpersien, wobei
sie in den sudlichen Arealteilen
auf das Gebirge beschrankt
bleibt. Die Westgrenze von
Brest dem Atlantik folgend bis
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Weitere Verbreitungsschwer-
punkte anderer Hainbuchen-
arten sind Ostasien und das
nordliche Amerika.

Erwéhnenswerte Reinbestan-
de bildet die Hainbuche nur in
OstpreufRen und Litauen, wo sie
besonders gut wachst.

In Deutschland findet sich die
Hainbuche mit Ausnahme des
friesischen Kustenbereiches
Uberall in den Hartholz-Auewal-
dungen, der Ebene und in den
unteren Hanglagen der Mittel-
gebirge. So findet sie im
Bayerischen Wald bei 700 m, im
Schwarzwald bei 900 m und in
den Alpen zwischen 800 und
1100 m Hohe ihre Grenze.

In Deutschland gibt es
groRBere Reinbestédnde auf der
Frankischen Platte.

Pyrendenrand  (siehe

Nach  der
wachsen aus den weiblichen
Bluten die Fruchtstande

Windbestaubung



Nattrliches Areal von Carpinus betulus

Waldbau

Die Hainbuche ist gegenuber
anderen Baumarten duldsam.
Unter- und zwischenstandig in
Mischbestéanden, bleibt sie
selbst unterdriickt lebensfahig.
Verbi und Verschnitt verkraftet
sie gut. Sie besitzt ein hohes
Ausschlagvermogen. Das tief-
greifende Wurzelwerk schiebt
nach Abhieb neue Triebe.
Dieses Vermdgen forderte ihren
hohen Anteil in den Waldun-
gen, die im Mittel- oder Nieder-
waldbetrieb bewirtschaftet wur-
den; zumal durch jahrliche
Verjingung  immer  wieder
genigend Kernwichse den
Bestand erganzten. Die
Uberalterten Stdocke wurden so
standig durch junge Baume
ersetzt.

Meistens tritt die Hainbuche
als Mischbaumart entweder
einzeln eingesprengt oder in
kleinen Horsten auf. In Eichen-
Mischwaldern gehort sie zum
festen Bestandteil der
Artenpalette.

Vorziiglich eignet sie sich, um
WaldaulRenrander aufzubauen,
die sie festigt, dicht oder licht
halten kann. Die Toleranz zu
anderen Baumarten und ihr
Schattenertragnis sind dabei
hilfreich.

Nach etwa zwei bis drei
Wochen Samenruhe schiebt der
Keimling zwei linsenférmige
Keimblatter

Die Hainbuche bevo rzugt
frische, feuchte, nahrstoff- und
basenreiche Bdden

Fur den Aufbau von
Windschutzstreifen eignet sich
Hainbuche von der Ebene bis in
die mittleren Gebirgsstufen. Die
abgestorbenen Blatter halt sie
den ganzen Winter Uber und
bietet damit wahrend der
rauhen Jahreszeit weiterhin
Schutz.

Der Waldbauer schatzt die
Hainbuche als ,dienende*
Baumart mit vielerlei Qualitaten.
Sie ist ausdauernd und hilft, die
Schafte von Eiche oder Esche
Zu ummanteln und Zu
beschatten; sie beschattet auch
den Boden, der durch das
abgeworfene, leicht zersetzliche
Laub guten Mull bildet; die
Herzwurzel erschliet  den
Boden; und als Halbschatten-
oder Schattenbaumart kann sie
Uberall dort, wo sie noch nicht
ist, gepflanzt werden. In
Eichenkulturen wurde sie des-
halb meist mit der Eiche
gleichzeitig gepflanzt, auch um
den Verbiss durch Wild auf sich
zu ziehen.

Typisch fir den Stamm der

(spannriickig)

Gunstigen Wuchs zeigt sie auf
frischen, feuchten, nahrstoff-
und basenreichen, feinerdigen,
tiefgrindigen Bdden. Sie ersetzt
die Buche auf schweren
tonreichen Bdden und in
feuchten Mulden und wachst
auch auf trockeneren
Kalksteinbdden.

Die Hainbuche steht haufig auf
aus- gepragten Wurzelanlaufen

Hainbuche ist der

Hecken

AuBerhalb des Waldes wird
die Hainbuche in zahlreichen
Gartenformen  kultiviert  und
insbesondere als Heckenge-
hoélz angepflanzt. Die hohe
Schnittvertraglichkeit und die
Eigenschaft, die Blatter im
Winter lange zu behalten,
haben sie zu einer der belieb-

Die Hainbuche festigt die Wald
rander

Drehwuc hs



Die Hainbuche in einer beson
ders typischen Wuchsform

testen Heckenpflanzen wer-den
lassen. Auch ist sie fur unsere
Vogel ein beliebter Brutplatz.
Schnittharte und Austriebs-
vermogen, gestaltende und
gestalterische Formung erlau-
ben mit Hainbuchen lebende
Hecken anzulegen. Lauben und
Einfriedungen  geraten  mit
Hainbuchen gut; die Knicks in
Schleswig-Holstein  und  die
Wallhecken im  Munsterland
haben Hainbuche als tragendes
Element. Hier gab es auch die
.Kopfbuchen®, die durch
vielfaltigen Austrieb reichlich
Brennholz lieferten. Und wie
selbstverstandlich haben die
Gartengestalter und -kinstler
die Hainbuche fir sich entdeckt.
Das besondere an  der
Hainbuche ist das Bizarre, das
innere  Gefige im Kronen-
aufbau, das sich in Frei- und
Gruppenstand ganz anders
prasentiert als im geschlos-
senen Bestand. Dazu kommt
das Farbspiel der Jahreszeiten

vom zarten lindgrin  bei
Laubausbruch bis zum
farbenfrohen gelbrotlichen

Herbstaspekt. Zuchter haben fur
die Parks unter anderem viele
Gartenformen entwickelt.

Erscheinungsbild

Der im Waldbestand astfreie
Stamm verjungt sich zur Krone
hin rasch. Der Stamm zeigt
rippige, meist spiralig verlau-
fende Wulste. Weil3- bis silber-
grau ist das Rindenbild, in
héherem Alter rautenartig
aufgerissen. Eine Borke wird
nicht gebildet. Nicht glattrund ist
der Stammquerschnitt, sondern
oft verbunden mit Drehwuchs
typisch ,spannriickig*. Haufig
steht die Hainbuche auf aus-
gepragten Wurzelanlaufen. Sie
sichern Stabilitdt bis ins Alter
von rund 150 Jahren.

Als mittelgroRer Baum erreicht
die Hainbuche maximale Hoéhen
von 25 m mit Durchmessern von
0,5 bis 1,0 m. Die Hainbuche ist
als Halbschattenbaumart (auf
guten Standorten  Schatten-
baumart) zumeist auf die
unteren  Waldschichten  be-
schrankt, dabei  wesentlich
kleiner mit Durchmessern
zwischen 0,35 bis 0,40 m.

Aufgrund ihres grol3en
Stockausschlagsvermdgens
wachst die Hainbuche oft
vielstammig und strauchartig mit
Héhen zwischen 5 und 10 m.

Die Hainbuche erreicht ein
Alter von 120 bis 150 Jahren. In

der Jugend ist sie
schnellwiichsiger als die
Rotbuche. Die Hohen-

wuchsleistung (6 m hoch in 10
Jahren) sinkt bereits nach 30
Jahren rasch ab und endet
schlief3lich bei 80 bis 90 Jahren.

Fruchtbar werden die
Hainbuchen mit 20 Jahren, im
Bestand etwa zehn Jahre
spater. Aus kleinen, am Zweig
anliegenden, kegelférmigen
Knospen entfalten sich zunéchst
die Blatter. Das Blatt wirkt
immer wie gerade aufgefaltet,
hat eine Lange bis zu 15 cm,
klar  hervortretende  Seiten-
nerven und einen erkennbaren
Blattstiel. Eiformig lauft es in
eine Spitze aus, der Blattrand ist

doppelt gesagt. Nach der
Laubentwicklung, die dem
Bestand einen zart grin
Uberlaufenden Schimmer

verleiht, erscheinen von April/
Mai bis Juni die héngenden,
bleichen mannlichen Bllten-
katzchen an den vorjahrigen
Zweigen.

HAINBUCHEN-SCHNEITEL WALD

Besonders die Hainbuche eignet sich wegen ihres Fut
Schneiteln. Hierbei werden junge, beblatterte Zweig

An den neu entstandenen
Kurztrieben bilden sich die
weiblichen Bluten als lockere
Ahren.

Nach der Windbestaubung
wachsen sie zu héngenden
Fruchtstanden. An ihnen
befinden sich versteckt in den
dreilappigen Hullschuppen
kantige nisschenahnliche Sa-
men. Sie reifen im Oktober,
Uber den Winter verbreitet sie
der Wind. Gerne werden die
Hainbuchensamen vom Kern-
beil3er gefressen.

Nach etwa zwei bis drei
Wochen Samenruhe schiebt der

Keimling zwei linsenférmige
Keimblatter; der Beginn des
neuen Baumes. Die

Samenjahre sind héaufig. Der

Same bleibt etwa drei Jahre
keimféhig.

Holz

Hainbuchenholz war in
vorindustrieller Zeit und zu
Beginn des Industriezeitalters
wegen seiner Eigenschaften
begehrt.

Hainbuchenholz ist wei3 bis
gelb. Der noch wasserleitende
Kern und der tiefer im Baum
liegende Splint sind nicht ohne
weiteres erkennbar, d. h. sie
sind nicht durch unterschied-
liche Farbung voneinander ab-
gesetzt wie etwa bei der Eiche
oder Kirsche. Das Holz ist fest,
hart, zah, sehr dicht mit einer
Rohdichte von 0,8 g/cm3 (Eiche
ca. 0,7 g/lcm3.)

Vorziglich eignet sich die Hain
buche, um WaldauRenrénder
aufzubauen

Das schwerste und harteste
einheimische Holz lasst sich nur
sehr schwer spalten, aber gut
be- und verarbeiten. Durch das
starke Schwinden, Reil3en und
Verwerfen ist es indessen nicht

fur alle Verwendungszwecke
und fur hohe Stickzahlen
geeignet.

Diese Qualitatsverluste lassen
sich durch besondere Lagerung
und Trocknung sowie friihzeitige
Féllung im Winter verringern.
Zusétzlich muss das Holz rasch
abgefahren und spatestens bis

zum April eingeschnitten
werden.

Von Drechslern, Wagnern,
Werkzeugmachern war das

qualitativ hochwertige feste Holz
gesucht: Fur Maschinenteile in
Muhlenbetrieben, im Windmuh-
lenbau, fur

terwertes und Regenerationsvermdgens zum
e fur Futter- und Streuzwecke abgeschnitten



Das schwerste und harteste einheimische Holz 1a

be- und verarbei ten

Hobel, Holzschrauben, Axt- und
Geratestiele, Malstabe und
Hammer, Radkdmme, -achsen
und -speichen, Klavierteile,
Billardqueues, Spindeln, Och-
senjoche und Dreschflegel,
Fleischhackklotze,  Milchkibel
und Butterfasser, Schuh-
zwecken, -stifte und -leisten,
Dibel und Keile, Kegel und
Schlittenkufen.

Durch Ersatzwerkstoffe hat
das Hainbuchenholz heute viele

seiner  Verwendungsmdéglich-
keiten eingebl3t. Bis heute
werden die in der Textil-

industrie bendtigten Webschit-
zen und Hilsen zum groRten
Teil aus Hainbuchenholz
gefertigt. Ebenso im Klavierbau

wird die Hainbuche  oft
verwendet. 95 % der Klavier-
mechanik bestehen aus
Hainbuche.

Das heizkraftige Brennholz
wurde in  den Niederwald-
umtrieben auch direkt von

Koéhlern zu Holzkohle sehr guter
Qualitdt verarbeitet. Sie war
besonders fir die Schwarz-
pulverherstellung geeignet. Aus
Hainbuchenasche wurde Pott-
asche hergestellt.

sst sich gut

Gefahren

Den frostharten Baum trifft auf
ungeeigneten Standorten eher
die  Sommerdirre.  Verbiss
durch Wild l&sst sich nirgends
ausschlieRen. In Mausejahren
wird die Hainbuche durch
Rindenabnagen, mehr aber
durch WurzelfraR geschadigt.
Insektenschaden an Blattern
erreichen aber nie den Umfang
einer Kalamitat wie etwa durch
Borkenkafer beim Nadelholz.

Brauchtum

Um die Hainbuche ranken
sich wenig Sagen und fast keine
Brauchtumsgeschichten. Uber-
liefert ist die Bezeichnung
shanebtchen* fir alles Derbe,
Grobe, Feste und Unerhorte.
Wabhrscheinlich geht der
Ausdruck zuriick auf eine
Verballhornung  von  ,hage-
blchen®, also Lhainbu-
chenahnlich“.  Erstmals  soll
Ende des 17. Jahrhunderts von
Bauern als  ,hagebiichene
Kerle" und dem ,heimbilichenen
Bauernstand" die Rede
gewesen sein.
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