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PADAGOGISCHER LEITFADEN ZUR UNTERRICHTSEINHEIT
~MEIN M2 WALD"

INHALT

,Mein m? Wald“ ist ein deutschlandweites Projekt zur Férderung des Bewusstseins von Schiilerinnen
und Schilern (SuS) der Klassenstufen 7 bis 9 fiir die Artenvielfalt im Wald. Kernstlick des Projekts ist
eine praktische Unterrichtseinheit, bei der die SuS in Kleingruppen einen Quadratmeter Waldflache auf
die vorhandenen Tier- und Pflanzenarten untersuchen. Einzelne Arten sollen dann mit Hilfe von
Bestimmungsapps und -blichern genauer bestimmt und dokumentiert werden.

LERNZIELE

Die Unterrichtseinheit hat zum Ziel, das Interesse der SuS fiir Lebewesen im Wald zu wecken und ihr
Verstandnis fir die unterschiedlichen Organismengruppen zu vertiefen. Durch das aktive Suchen nach
verschiedenen Arten auf der Waldfliche wird ihre Wahrnehmung geschult. Dabei lernen sie
grundlegende Merkmale kennen, die ihnen helfen, verschiedene Organismengruppen voneinander zu
unterscheiden (z. B. die Beinanzahl als Unterscheidungsmerkmal von Insekten und Spinnen). Dariber
hinaus werden die SuS dazu ermutigt, auch in ihrem Alltag auf verschiedene Arten von Lebewesen in
der Natur zu achten.

VORBEREITUNG
Folgende Punkte sollten Sie mit der Lehrkraft vor der Unterrichtseinheit im Wald kldren:

- Treffpunkt und Uhrzeit

- GrolRe der Schulklasse

- Anreise der Schulklasse zur Waldflache (OPNV/zu FuR)

- War die Schulklasse schon einmal im Wald?

- Wie wurde die Bildungsaktivitat im Unterricht vorbereitet?

- Welchen Wissensstand haben die SuS im Bereich Artenvielfalt und Artenkenntnis?

- Gibt es SuS, auf die besonders geachtet werden muss (Allergien, Einschrankungen etc.)?

- Welche Rolle nimmt die Lehrkraft bzw. weitere Begleitpersonen ein (beratend, begleitend)?

- Sollen die Gruppen fiir die Gruppenarbeit von der Waldpadagog:in oder der Lehrkraft
eingeteilt werden?

- Gibt es bereits Ideen zur Nachbereitung?
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MATERIALIEN

Die SuS benétigen:

- Schreibutensilien

- dem Wetter angemessene Kleidung, die schmutzig werden darf (feste Schuhe, lange Hose
auch bei warmem Wetter)

- Mickenschutz (auch gegen Tigermlicken geeignet)

- kostenlose Bestimmungsapps z. B. Picture This, Picture Insect ID, Picture Mushroom, Flora
Incognita

Der ,,Mein m? Wald“-Koffer beinhaltet:

- 8 Mein m? Wald — Bestimmungshilfen
- 8 Klemmbretter

- 8 Kosmos Waldfiihrer

- 14 Becherlupen

- 8 Zollstocke (2 m Lange)

Sie als Waldpadagogin oder Waldpadagoge benotigen zusatzlich die folgenden Apps:

- Picture Insect ID (fur Insekten und Spinnen)
- Picture This oder Flora Incognita (fiir Pflanzen)
- Picture Mushroom (fur Pilze)
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A) EINSTIEGSPHASE

1. EINSTIEGSAKTIVITAT

Damit die SuS im spateren Verlauf einen Quadratmeter so gut wie moglich abmessen kdnnen, bietet
es sich an, als erste Aktivitat umliegende ca. ein Meter lange Aste zu sammeln.

Sie kdnnen sich eigenstandig eine weitere Einstiegsaktivitat liberlegen, welche Sie dann mit der Klasse
durchfiihren, bevor es mit der Arbeitsphase losgeht. Unsere Ideen fiir Einstiegsaktivitaten finden sie
im Anhang A dieses Leitfadens.

2. EINLEITUNG IN DAS THEMA

Sofern unsere Bildungsbroschiire zur Vorbereitung auf die Exkursion eingesetzt wurde, kdnnen Sie sich
darauf beziehen und Fragen stellen, um den Wissensstand der Klasse einordnen zu kbnnen.

Folgende Fragen konnten als Einleitung in das Thema dienen:

- Was ist eine ,Art“?

- Sind Artenvielfalt und Biodiversitat das Gleiche?

- Wie werden Lebewesen in der Biologie klassifiziert?

- Schéatzung: Wie viele Tier- und Pflanzenarten gibt es in Deutschland? Wie viele Baumarten?
Wie viele Insektenarten?

- Von welcher Organismengruppe gibt es die meisten Arten?

- Was erwartet ihr in diesem Wald zu finden?

- Welche Tier- und Pflanzenarten kennt ihr schon?

3. GRUPPENBILDUNG

Bitten Sie nun die Teilnehmenden 4er Teams zu bilden und sich dann in den Gruppen in einem Halbkreis
um Sie herum aufzustellen. Bei ungerader Anzahl gibt es ein 3er Team.

4. EXEMPLARISCHER QUADRATMETER

Um den SuS die anschliefende Aufgabe mdglichst anschaulich zu erklaren, gehen Sie den folgenden
Ablauf Schritt fiir Schritt anhand eines ,,exemplarischen Quadratmeters” durch. So kénnen die SuS in
den nachsten 90 Minuten moglichst eigenstdndig arbeiten. Nehmen Sie gerne zwei freiwillige
Schillerinnen oder Schiiler aus der Klasse fiir die Erklarung hinzu.

Schritt 1: Vor der ganzen Gruppe gut sichtbar wird zunachst exemplarisch ein Quadratmeter Waldflache
mithilfe von Zollstdcken bzw. Asten abgesteckt. Die Waldfliche wird fotografiert. Spater sollten auch
Details (einzelne Tiere oder Pflanzen) fotografiert werden.

Schritt 2: Die Fragen auf dem Dokumentationsbogen werden gemeinsam beantwortet (abiotische
Standortfaktoren, Vermutungen zu Arten und Anzahl der Arten auf Flache).
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Schritt 3: Nun werden die gefundenen Lebewesen anhand &uBerlicher Merkmale mit der
Bestimmungshilfe groBeren Gruppen (z. B. Moose, Flechten, Spinnen, Insekten) zugeordnet. Erlautern
Sie dabei nochmal, dass moglicherweise mehrere Individuen gefunden werden, die derselben Art
angehoren. Die SuS sollen alle Lebewesen fotografieren und die Anzahl an verschiedenen Arten bzw.
Individuen einer Art innerhalb der jeweiligen Organismengruppen dokumentieren (z. B. Anzahl
verschiedener Arten von Insekten: 3). Tiere kénnen dabei fir den Zeitraum der Bestimmung mit der
Becherlupe eingefangen und am Ende der Gruppenarbeit wieder freigelassen werden.

Schritt 4: Exemplarisch werden nun eine Tier- und eine Pflanzenart genauer bestimmt. Die Nutzung der
zur Verfligung stehenden Hilfsmittel wie Becherlupe und Bestimmungsapps sowie Bestimmungsbiicher
werden dabei kurz vorgestellt.

Hinweis: Bitte weisen sie die SuS auf einen achtsamen Umgang mit allen Lebewesen im Wald
hin. Die Tiere, die von den SuS eingefangen werden, sollten so kurz wie mdéglich in den
Becherlupen bleiben und an dieselbe Stelle zuriickgesetzt werden, an der sie gefunden wurden.
Es sollen bei der Bestimmungsiibung aufSerdem keinerlei Blitter, Aste, Bliiten oder andere
Pflanzenteile abgerissen werden.

Schritt 5: Sprechen Sie (falls vorhanden) beispielhaft weitere interessante Funde an: Gibt es z. B.
FralRspuren, Kotspuren, Federn, Tierhaare oder Mausel6cher?

Erldutern Sie den SuS, wie die Funde zu dokumentieren sind. Jede identifizierte Pflanzen- bzw. Tierart
soll direkt auf dem Dokumentationsbogen notiert und auch fotografisch festgehalten werden. Bevor
die Gruppen in die Arbeitsphase starten, vergewissern Sie sich, dass es keine Unklarheiten mehr zum
Ablauf gibt. Geben Sie den Gruppen dann noch folgende Hinweise:

- An der Stelle, wo sich der Materialkoffer befindet, ist die ,,Basisstation”. Die Gruppen sollen in
Sicht- bzw. Rufweite der Basisstation bleiben.

- Geben Sie bekannt, wann die Aktivitdit endet (Uhrzeit — ggf. auch Uhrzeit fir die
,Zwischenbesprechung”, s. o.)

B) ARBEITSPHASE

Hinweis: Fiir die SuS sind méglicherweise Ubungen zur Artenkenntnis und gegebenenfalls auch
der Lernort Wald véllig neu. Die beim ,,exemplarischen Quadratmeter” beschriebene sukzessive
Vorgehensweise soll den Lernenden eine Orientierung bieten und sich wie ein ,roter Faden”
durch die Aktivitét ziehen.

Sobald die Gruppen ihren Quadratmeter Wald mit dem Zollstock bzw. Asten abgesteckt und fotografiert
haben, werden im nachsten Schritt die Fragen auf dem Dokumentationsbogen beantwortet. Die
vorhandenen Lebewesen werden dann genauer betrachtet und fotografiert. Dabei soll zunachst eine
grobe Einordnung mit der Bestimmungshilfe erfolgen (z. B. Unterscheidung von Moosen/Flechten,
Spinnen/Insekten). Die Anzahl der Arten innerhalb dieser Gruppen sowie die Anzahl der Individuen
derselben Art werden von den SuS dokumentiert.
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Die genauere Bestimmung einer Tier- und einer Pflanzenart kann mit Hilfe einer Bestimmungsapp oder
eines Bestimmungsbuchs erfolgen. Dabei ist es wichtig zu betonen, dass die Verwendung von
Bestimmungsapps nicht immer zu einem richtigen Ergebnis fihrt und die Ergebnisse daher kritisch
hinterfragt werden sollten. Die Ergebnisse verschiedener Apps kdnnen miteinander verglichen werden.
Zur Uberpriifung der Ergebnisse einer App sollten auBerdem die Bestimmungsbiicher hinzugezogen
werden.

ALD

Rolle der Lehrkrafte und waldpadagogischen Fachkrafte

Wahrend der Arbeitsphase besteht die Rolle der Lehrkrifte darin, die Gruppen bei Bedarf zu
unterstitzen. Sie kdnnen bei der Auswahl der Waldflache behilflich sein und darauf achten, dass die
SuS auch moglichst viel auf ihren Flachen finden kdnnen. Wenn eine Flache als ungeeignet erscheint,
dann kann dies mit der Gruppe diskutiert werden.

Auch bei den weiteren Arbeitsschritten kénnen alle anwesenden Padagoginnen und Padagogen die
Gruppen bei Bedarf unterstiitzen. Wichtig dabei ist, dass die SuS moglichst selbststandig arbeiten.
Eventuell muss nochmal der Hinweis auf den Umgang mit lebenden Tieren oder Pflanzen gegeben
werden.

Sie als waldpadagogische Fachkraft konnen am Anfang auch von Gruppe zu Gruppe gehen. Danach
sollten Sie sich aber am Standort des Materialkoffers aufhalten, damit Sie von allen Gruppen gut
auffindbar und jederzeit ansprechbar sind und die Ausgabe der Bestimmungsbiicher im Auge behalten
kénnen. Wenn jemand eine Frage zu einem Tier oder einer Pflanze hat, konnen die Exemplare mit dem
Handy fotografiert und Tiere ggf. auch vorsichtig in der Becherlupe transportiert werden.

C) SICHERUNGSPHASE
1. BESPRECHUNG DER ERGEBNISSE

Mit der gesamten Klasse soll zum Schluss eine Reflexion stattfinden. Daflir knnen Sie gemeinsam mit
den Gruppen von einer Untersuchungsflache zur nachsten gehen. Jede Gruppe prasentiert nun ihre
Ergebnisse. Dabei stellen die SuS die Anzahl der gefundenen Arten (z. B. fliinf Insektenarten, zwei
Baumarten etc.) vor und erldutern die Bestimmung einer Tier- und einer Pflanzenart genauer.

Dabei kdnnen Sie folgende Fragen stellen:

- Anhand welcher Merkmale habt ihr das Tier, den Pilz oder die Pflanze einer Organismengruppe
zugeordnet?

- Wie hat die Bestimmung mit der App funktioniert?

- Konnte das Ergebnis durch das Bestimmungsbuch bestatigt werden?

- Welcher Fund war fiir euch besonders interessant?

- Habt ihr eine oder mehrere neue Arten kennengelernt?



Die SuS kénnen im Anschluss an die Prasentation der Gruppen ihre Ergebnisse vergleichen. Dazu
kénnen Sie gemeinsam folgende Fragen diskutieren:

- Unterscheidet sich die Artenvielfalt je nach abiotischen Standortfaktoren?

- Welche abiotischen Faktoren kdnnten wichtig fiir eine ausgepragte Artenvielfalt sein?
- Welche biotischen Faktoren kénnten wichtig sein?

- Wie beeinflussen sich die gefundenen Arten gegenseitig?

2. ABSCHLUSSAKTIVITAT

Hier konnen Sie sich selbst eine Abschlussaktivitdt tberlegen, die Sie mit der Klasse durchfiihren,
nachdem Sie die Bildungsaktivitat beendet haben.

Unsere Vorschlage finden sie im Anhang B dieses Leitfadens.

3. AUSBLICK
Folgende Moglichkeiten fiir die Nachbereitung kdnnen Sie den Lehrkraften vorschlagen:

- 4er-Gruppen stellen ihren Quadratmeter der Klasse anhand eines Posters vor

- Es werden Steckbriefe einzelner gefundener Arten erstellt

- Es wird genauer auf die duBerlichen Merkmale zur Bestimmung einer Organismengruppe
eingegangen (z. B. Blattform als Unterscheidungsmerkmal verschiedener Baumarten)

Die Unterrichtseinheit ,Mein m? Wald“ wurde von der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
Bundesverband e. V. mit fachlicher Unterstiitzung der Biologiedidaktik der Universitdt zu Koéln
entwickelt. Das Projekt wird durch die Deutsche Bundesstiftung Umwelt, die Stiftung Umwelt und
Entwicklung Nordrhein-Westfalen und die Deutsche Postcode-Lotterie gefordert.
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ANHARNG A: Vorschlage fur Einstiegsaktivitaten

Kamera und Fotograf
Idee: Ruhiger Einstieg; visuelles Erkunden der Umgebung; Achtsamkeit und Riicksicht aufeinander
Materialien: keine

Beschreibung:  Immer zwei Schiilerinnen bzw. Schiiler bilden ein Paar. Die eine Person stellt die Kamera dar,
die andere Person ist der Fotograf bzw. die Fotografin. Die Kamera schlieRt die Augen und wird
von der Fotografin bzw. dem Fotografen ganz nah zu einem Objekt gefiihrt. Auf ein Zeichen
hin 6ffnet die Kamera fiir 3-4 Sekunden die Augen und pragt sich das Bild ein. Es werden
mehrere Objekte "aufgenommen". AnschlieBend findet ein Rollentausch statt. Zum Schluss
kann sich in der groBen Runde kurz dazu ausgetauscht werden.

Dauer: ca. 5-10 Minuten

Schnipsel-Tarnung

Idee: Verstehen des Prinzips der Tarnung auf spielerische Weise; Schulung der Wahrnehmung;
Erkundung der Umgebung

Materialien: blaues Stiick Papier, braunes Stiick Papier

Beschreibung:  Die Gruppe steht im Kreis und eine Person erhalt ein leuchtend blaues Stiick Papier. Nun
schlieen alle anderen die Augen und die Person versteckt den Schnipsel irgendwo in der
N&he. Anschliefend sollen die anderen ihn finden. Dann wird das Ganze mit einem braunen
Stiick Papier wiederholt. AnschlieRend wird die Suche nach den zwei verschiedenen Farben
reflektiert. Das blaue Stiick ist leichter zu finden als das braune, weil das braune im Wald
besser getarnt ist.

Varianten: Alternativ konnen auch Gegenstande verwendet werden.

Dauer: ca. 5-10 Minuten

Stockreise

Idee: Konzentrationsiibung; Geschicklichkeit; Abschatzen der Lange eines Meters
Materialien: Jede Person sucht sich einen Stock mit je einem Meter Lange in der Umgebung.

Beschreibung:  Alle SusS stellen sich mit ihren Stocken in einen Kreis. Jede Person stellt den Stock senkrecht
vor sich auf. Der Stock wird nur an der Oberseite mit der flachen Hand locker festgehalten, so
dass er nicht umfallt. Auf ein zuvor vereinbartes Kommando der Gruppenleitung (,,hepp“)
gehen alle eine Position nach rechts, wobei die Stécke auf ihrer Position verbleiben. D.h. jede
Person lasst den eigenen Stock los, dieser sollte stehen bleiben, die Person zur Linken
Ubernimmt den eigenen Stock und man selbst libernimmt den Stock der rechts benachbarten
Person. Kein Stock darf dabei umfallen. Optional kann man bei der Ansage allmahlich das
Tempo erhdéhen oder auch einen Richtungswechsel ausprobieren.

Dauer: variabel
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ANHANG B: Vorschlage fur Abschlussaktivitaten

Eulen und Krdhen
Idee: Spielerische Wissensvermittlung und -vertiefung
Materialien: Seile, Schnire oder diinne Stocke, um drei Linien markieren zu kénnen

Beschreibung:  Die Gruppe wird in zwei Teams aufgeteilt. Die Teams stehen sich an einem Seil gegenliber. Ein
Team sind die Eulen und die anderen die Krahen. Hinter den Teams befindet sich jeweils eine
markierte Linie. Die Spielleitung verschiedene Behauptungen tiber die Natur vor. Beispiele:

e Spinnen gehoren zu den Insekten. (falsch)
e  Es gibt mehr verschiedene Tierarten als Pflanzenarten in Deutschland. (richtig)
o (.)

Handelt es sich um eine wahre Behauptung, miissen die Eulen die Krahen fangen und die

Krahen versuchen, ohne gefangen zu werden hinter ihre Linie zu kommen. Bei einer falschen
Behauptung missen die Krdhen die Eulen fangen und die Eulen versuchen ohne gefangen zu
werden hinter ihre Linie zu kommen. Wird man gefangen wechselt man zum jeweils anderen
Team. AnschlieRend stellen sich die Teams wieder an der Linie auf und es geht von vorne los.

Dauer: mindestens 5 Minuten. Variabel, je nach Anzahl der Aussagen.

Waldausstellung
Idee: Kreative Wissensvertiefung
Materialien: Naturmaterialien aus dem Wald

Beschreibung: jedes 2er Team baut ein Lebewesen ihrer Wahl mit Waldmaterialien (Stécken, Blattern,
Friichten...) nach. Dabei missen die fiir das Lebewesen typischen Merkmale beriicksichtigt
werden (korrekte Anzahl Beine, bestimmter Kérperbau etc.). AnschlieRend besichtigen alle die
Waldausstellung und versuchen, die Lebewesen wiederzuerkennen.

Dauer: 15-20 min



