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Waldpadagogiktagung 2026: ,Vielfalt in Wald und Bildung“
Ort: Altes Kranwerk Naunhof, Lutherstr. 10, 04683 Naunhof

Projektinsel 1

Waldilteste
Ines Flade

Bildung im Alter in und mit dem Raum Wald — Waldgeragogik. Wahrend der Projektinsel wird es
Einblicke ins Projektgeschehen mit den Waldaltesten geben. Beispiele aus der Praxis fiir elementare
Wahrnehmungsiibungen runden den Workshop ab.
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Person

Ines Flade hat einen Bachelor in Kindheitspadagogik und Zusatzausbildungen in Musikpadagogik,
Klauppmaulpuppenspiel und der Trauerbegleitung. Noch zu DDR-Zeiten schloss sie eine Ausbildung in
Heimerziehung und Sport ab. Sie griindete 1999 den Waldkindergarten Jena (jetzt Waldkinder Jena e.
V.), in dem sie aktuell als Projektleiterin fiir die Altestenprojekte wie Altestenseminare, Musikjurte,
oder Waldauszeit fiir pflegende Angehorige verantwortlich ist. Sie setzt in ihrer Arbeit systemische
Prozessgestaltung in der Natur mit Menschen verschiedenen Alters im padagogischen, geragogischen
und therapeutischen Kontext um. 2017 gab es die erste Waldzeit der Altesten. Heute finden in einer
Saison von April bis Oktober ca. 30 Veranstaltungen rund um die Waldaltesten statt. 2024 wurde
dieses Projekt mit dem Deutschen Waldpadagogikpreis ausgezeichnet.
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